
ThemaTik

BiografiearBeit – Kunsttherapie

Die thematische Ausrichtung der Workshops 
konzentriert sich auf die Biografiearbeit im  
kunsttherapeutischen Kontext. Die Kursinhalte 
orientieren sich an den Grundfragen der
künstlerisch-therapeutischen Methodik:

Leitthemen der Biografie
Erfahrung – Anschauung – Mitgestaltung

Lebensraum – Lebenszeit – Lebensweg
Dimensionen des Erlebbaren

Sinnfindung – Sinnsuche – Sinngebung
Gestaltung einer individuellen Vision

Die zwölf Organe der Seele
Passagen der Entwicklung
Grundlagen der Selbstbeziehung

Muster und Wandlung
Das Lösen somatischer Prägungen
Reaktivierung der Selbsterhaltung 
durch kreative Prozesse

Der Aufbau der Workshops erlaubt eine  
kontinuierliche Erarbeitung des Themas,  
die nach Teilnahme an sechs Seminaren  
zertifiziert werden kann.

Workshop Themen

November
Sonntag, der 12.11.2023
10.00 bis 15.00 Uhr

LieBe deinen feind
WendepunKt der erscheinungs-angst

 ּ Öl für die innere Lichtquelle
 ּ Epiphanie des Menschenmöglichen
 ּ Der opfernde Täter – das tätige Opfer

Thema:
Selbstbegegnung auf der Schwelle
Neuorientierung der Lebensabsicht

Indigo – Pyrit – Gusseisen – Purpur –  
Galbanum – Silbergrün – gelber Lack

Seminarkosten: 100,00 €

Januar
Sonntag, der 21.01.2024
10.00 bis 15.00 Uhr

seeLenLeBen
Zur „physioLogie“ des seeLischen

 ּ Vitamine für psychische Mangelerkrankungen
 ּ Selbstversorgung im Selbsterleben
 ּ Öffnung versiegelter Potentiale
 ּ Schlüsselfragen somatischer Reinigung

Thema:
Liebe zum Selbst – das Selbst der Liebe

Blauer Lehm – Stärkemehl – Maulbeere –  
Türkis Krapplack – Fuchsit – Magnesia

Seminarkosten: 100,00 €

Workshop Themen

Februar
Sonntag, der 25.02.2024
10.00 bis 15.00 Uhr

die Kunst Zu gLücKen

 ּ Geschehen – Gelingen – Glücken ... 
die drei Grundkräfte der Selbstbestimmung

 ּ Zum Mythos der Grazien
 ּ Das Trauma nicht-gelebter Beziehungen heilen

Thema: 
Selbstwertschätzung und Sinnfindung
Das Lösen fremdbestimmter Diktate der Angst

Myrrhe – Granat – Rotgold – Hellblau – Rosa

Seminarkosten: 100,00 €

März
Sonntag, der 24.03.2024
10.00 bis 15.00 Uhr

in erfüLLung gehen

 ּ Lebenserlaubnis und Selbsterhaltungskräfte
 ּ Das Stillen seelischen Hungers
 ּ Reanimierung des Totgeglaubten
 ּ Die Ahnen entlassen
 ּ Das Recht Beziehungen zu lösen

Thema:
Entwicklungsräume – Entwicklungszeiten –  
Entwicklungswege

Seidenpapier – Bister – Blau –  
Persischrot – Dioptas

Seminarkosten: 100,00 €



Workshop Themen

Juli
Sonntag, der 14.07.2024
10.00 bis 15.00 Uhr

eros
diesseits - Jenseits

 ּ Das Purpur des Eros – vier Liebeserklärungen
 ּ „Himmlische Freude“ als Heilmittel
 ּ Aufbruch – Abenteuerfreude – Koffer packen
 ּ ... Reiselust im Vorübergehen

Thema:
Ängste sind die Substanz der Vision

Selenit – Purpurrot – Magenta – Jadegrün –  
Töne der Schattenresonanz

Seminarkosten: 100,00 €

Workshop Themen

kunsT
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kommunikaTion

ulm

April
Sonntag, der 21.04.2024
10.00 bis 15.00 Uhr

ostern
urBiLder der auferstehung

 ּ Archetypen der Passionsgeschichte
 ּ Kreuzpunkt: Individuation
 ּ Gestaltung der weibilichen Seite  

des Bewusstseins
 ּ Die Apostel – Stimmen der seelischen Organe

Thema:
Woran glaube ich?
Individualisierung des Glaubwürdigen

Zimtschwarz – Bernstein – Anis – Amethyst –  
Heilerde – Pink – Grün – Nachtblau

Seminarkosten: 100,00 €

Juni
Sonntag, der 16.06.2024
10.00 bis 15.00 Uhr

Zeige deine Wunde!
 ּ Sieben somatische Feuerqualitäten – sieben 

flammende Heilmittel
 ּ Pfingsten ... oder die Wundversorgung des 

unheilbar Heilbaren
 ּ Regeneration individueller Potentiale

Thema:
Räume der Selbsterlaubnis öffnen
Versorgung unsichtbarer Wunden

Arbeit mit Rosenquarz – Sandarak – Türkis –  
Olibanum – Weiß – Orange – Gold

Seminarkosten: 100,00 €

anmeldung

Die Kosten für das Material liegen zwischen
15,00 und 20,00 € zzgl. zu den Kursgebühren.

Anmeldungen: kunsT und kommunikaTion

  Jens Drescher
  Hafengasse 5
  89073 Ulm

  Telefon 0 73 44 - 92 12 37

  kontakt@kunstundkommunikation.de
  www.kunstundkommunikation.de
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